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Terrein  60x40m

+ doelgebied

Aantal spelers

12

Grootte v/d bal

Duur v/d wedstrijd

MAX. 50 min.

Scoren   TRY Herstart 22 meter Schoppen

Veilige tackels

Scrum Line-out

Vervangingen

Rolling subs

Start en herstart

Drop kick

Niet Liften – Even aantal

Per dag

Als het spel dood is

3-2-1

Drop kick

5

JEUGDREGLEMENTEN

U13 Benjamins


